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CRIANCAS E ADOLESCENTES LGBTQIA+: A TUTELA JURI-
DICA DA IDENTIDADE A LUZ DA DOUTRINA DA PROTE-
CAO INTEGRAL

LGBTQIA+ CHILDREN AND ADOLESCENTS: THE LEGAL
PROTECTION OF IDENTITY ACCORDING TO THE DOCTRINE

OF INTEGRAL PROTECTION

RESUMO

O presente estudo tem por objetivo a analise
da possibilidade de exercicio de direitos rela-
cionados a identidade de género por criangas
e adolescentes LGBTQIA+, a partir dos dita-
mes da doutrina da protecdo integral. Nessa
Otica, a crianga e o adolescente ndo sio mais
considerados como personagens secundarios
e despidos de autonomia, mas reconhecidos
como pessoas em desenvolvimento destina-
tarias de tutela prioritaria. Todavia, as regras
de capacidade, como atualmente codificadas,
mostram-se insuficientes para as questdes que
envolvem direitos existenciais de pessoas que
ndo atingiram a maioridade e em dissondncia
em relagdo a doutrina da prote¢do integral.
Diante disso, revela-se necessario repensar o
estatuto juridico das (in)capacidades a partir
do principio da autonomia progressiva e do
direito a participagdo, em prol da reduc¢do das
vulnerabilidades e da promog¢do da dignidade
de individuos oprimidos e invisibilizados.
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ABSTRACT

The present study aims to analyze the possibil-
ity of exercising identity rights by LGBTQIA+
children and adolescents, based on the dictates
of the doctrine of integral protection. From
this point of view, children and adolescents
are no longer considered as secondary charac-
ters and without autonomy, but recognized as
people in development who are recipients of
priority guardianship. However, the capacity
rules, as currently codified, are insufficient for
issues involving the existential rights of people
who have not reached the age of majority and
in dissonance with the doctrine of integral
protection. In view of this, it is necessary to
rethink the legal status of (in)capacities from
the principle of progressive autonomy and
the right to participation, in order to reduce
vulnerabilities and promote the dignity of op-
pressed and invisible individuals.
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Nas ultimas décadas, as criangas e os adolescentes foram juridicamente

reconhecidos como sujeitos vulneraveis, diante do que foi erigida a condi¢ao de
exigéncia constitucional a priorizacdo do seu cuidado por parte da familia, do
Estado e da sociedade como um todo. Nessa perspectiva, o Estatuto da Crianga
e do Adolescente — decorrente da ratificacio da Convencao sobre os Direitos da
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Crianga — define em seu artigo 15 que “A crianga e o adolescente tém direito
a liberdade, ao respeito e a dignidade como pessoas humanas em processo de
desenvolvimento e como sujeitos de direitos civis, humanos e sociais garantidos
na Constitui¢do e nas leis.”".

E incontestavel que a protegio juridica a infincia e 2 adolescéncia se tornou
expressiva desde a promulgacdo da Constitui¢do Federal de 1988, que incluiu
a doutrina da protegdo integral no direito brasileiro, o que levou a criacdao do
ECA. No entanto, ndo é possivel afirmar que, na pratica, todas as infincias sao
igualmente beneficiadas por esses documentos legais e suas estipulagdes, uma
vez que, exemplificativamente, criangas e adolescentes infratores, em situagao
de rua e LGBTQIA+ permanecem em condi¢do de extrema vulnerabilidade.

A perspectiva adotada neste trabalho compreende a heterossexualidade
como “norma”. A norma torna os individuos compardveis aos demais, pois
estabelece um parametro, pressupde dispositivos, procedimentos, uma forma
fisica do poder, que pode se dar a partir das disciplinas ou da biopolitica, e que
tem no direito um importante mecanismo para o desenvolvimento da sociedade
disciplinar e para sua manuten¢io®. No que tange a identidade de género, a
heteronormatividade estabelece um modelo hegeménico de inteligibilidade que
supde que, para o corpo tenha coeréncia e sentido é necessario existir um sexo
estdvel expresso mediante um género estavel®.

A fixagdo da “norma” identitdria de género é garantida por normas
médicas e juridicas. Em relagdo ao direito, o reflexo dessa conjuntura de poder
é verificavel na insuficiéncia da tutela juridica da infincia e adolescéncia trans*
e intersexual®, identidades que desafiam o padrio heteronormativo e bindrio.
Observa-se que as politicas publicas destinadas a prote¢iao da populagio infantil
ndo atingem as criangas e adolescentes LGBTQIA +, sujeitando-0s a uma situagao
de invisibilidade. As consequéncias desse ocultamento sdo diversas: depressio,
suicidio, exclusdo social, evasdo escolar, abandono familiar, explorag¢io sexual,

1 BRASIL. Lei n°® 8.069, de 16 de julho de 1990. Didrio Oficial da Unido, Poder Executivo,
Brasilia, DF, 1990.

2 FOUCAULT, Michel. Em defesa da sociedade: Curso no College de France (1975-1976),2010.

BENTO, Berenice Alves de Melo. O que é transexualidade. Sio Paulo: Brasiliense, 2008.

4 As experiéncias de género em desacordo com a heteronormatividade sdo abarcadas pela pa-
lavra trans, utilizada como um “guarda-chuva” terminoldgico capaz de englobar as pessoas
cuja(s) identidade(s) de género questiona(m) a atribuicdo que lhes foi dada ao nascer, apresen-
tando formas de vivéncia de género fora do padrdo de normalidade.

(O8]

5 Apresenta-se, para a presente discussio, ndo apenas a situacao de pessoas transexuais, que se
identificam com o género oposto ao sexo “biologicamente determinado” (ponto que serd ques-
tionado adiante), mas também aquelas denominadas intersexuais, que ndo sdo reconhecidas
(por critérios médicos e/ou juridicos) pertencentes a determinado sexo, bem como aquelas cuja
existéncia social ndo se traduz dentro dos parametros binarios de género masculino ou femi-
nino, ficando, por isso, numa espécie de limbo existencial, tanto do ponto de vista do direito,
quanto, como consequéncia, no viés social, uma vez que inseridas numa sociedade que nio
permite sua existéncia de forma plena.
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prostitui¢do, envolvimento com drogas, dentre outras®. Para essas pessoas, o
principio da protecdo integral ndo passa de uma promessa nio cumprida.

Dentre os direitos fundamentais prometidos as criangas e aos adolescentes
pelo artigo 227 da Constitui¢do Federal, consta a prote¢do a liberdade. Trata-
se, todavia, de previsdo incongruente com a logica do Direito Civil. Isso porque
o regime das incapacidades do Cédigo Civil, ao instituir a representacio
e a assisténcia como regra, afasta a possibilidade de exercicio auténomo de
atos da vida civil por aqueles que ndo atingiram a maioridade — inclusive em
questdes referentes a propria existéncia. Com isso, restam privados de escolhas
sobre o préprio corpo, a exemplo do consentimento livre e informado para
procedimentos médicos, do testamento vital, da doacdo de 6rgdos’ e da
participacdo em pesquisas cientificas®, recaindo a decisdo nesses casos aos pais.

O regime das incapacidades, do modo como atualmente previsto, gera
consequéncias ainda mais graves as criangas e aos adolescentes transgénero,
pois a liberdade de expressio de género e de identidade sexual fica submetida
a decisdes dos pais. De acordo com a ldgica prevalente, somente é possivel
aqueles que ndo atingiram a maioridade a alteragdo da imagem e do prenome
mediante a autorizagio dos pais ou responsdveis. Assim, caso a familia da pessoa
menor de dezoito anos nio aceite sua condi¢io de transexual, determinados
direitos personalissimos somente poderdo ser gozados apds o atingimento da
maioridade’.

O objetivo do presente estudo, nesse sentido, é de questionar se, a luz da
doutrina da protecdo integral, é possivel que criangas e adolescentes LGBTQIA+
exercam direitos relacionados a identidade de género de modo auténomo, ou
seja, sem se submeterem aos institutos da representagio e da assisténcia. A

6  NICACIO, Camila Silva; VIDAL, Julia Silva. Justica infanto-juvenil, travestilidade e transexua-
lidade: apontamentos sobre a marcha dos direitos. Revista da Faculdade de Direito da UFMG,
Belo Horizonte, n. 70, p. 197 - 226, jan./jun. 2017.

7 A Lei n. 9434/1997, em seu artigo 9°, § 6°, define que “O individuo juridicamente incapaz,
com compatibilidade imunoldgica comprovada, podera fazer doagao nos casos de transplante
de medula 6ssea, desde que haja consentimento de ambos os pais ou seus responsdveis legais e
autorizacao judicial e o ato ndo oferecer risco para a sua satde.”

8 Nos termos da Resolucdo n. 466/2012, do Conselho Nacional de Satide — CNS, referente as
pesquisas envolvendo seres humanos, o consentimento livre e esclarecido dos incapazes é reali-
zado por seus representantes legais, aos quais cabe a autoriza¢do para participa¢do no estudo.
(CONSELHO NACIONAL DA SAUDE. Resolucio n° 466, de 12 de dezembro de 2012, Bra-
silia, DF, 2012. p. 2. Disponivel em: <http://conselho.saude.gov.br/resolucoes/2012/Reso466.
pdf>. Acesso em: 16 dez. 2018).

9  Necessario mencionar o Projeto de Lei n. 5002/2013, de autoria dos Deputados Jean Wyllys e
Erika Kokay, que foi arquivado no dia 31 de janeiro de 2019. Pelo projeto, pretendia-se criar
a Lei de Identidade de Género. Em seu artigo 5°, o projeto tratava da possibilidade de menores
de 18 anos requerem a mudanca do prenome e da imagem, “levando em consideragio os prin-
cipios de capacidade progressiva e interesse superior da crianga, de acordo com o Estatuto da
Crianga e do Adolescente”.

Rev. Fac. Direito UFMG, Belo Horizonte, n. 83, pp. 329-351, jul./dez. 2023 331



CRIANCAS E ADOLESCENTES LGBTQIA+

metodologia que conduz a andlise é a dedutiva, e o procedimento adotado é
bibliografico.

1.  GENERO E HETERONORMATIVIDADE: OS LIMITES DA TU-
TELA DA IDENTIDADE DE CRIANCAS E ADOLESCENTES

Historicamente, as identidades, que pouco tém de estaveis, pois
constantemente permeadas por duvidas, incertezas e fluidez!’, foram submetidas
a certezas e categorizacdes que afetam diretamente a potencialidade de expressdo
e exteriorizagdo de caracteristicas individuais incompativeis com o padrdo de
normalidade de género. Sio vérias as categorias delimitadoras de fronteiras
entre as identidades e, consequentemente, entre os sujeitos de direito (e os ndo-
sujeitos). Dentre elas, “o corpo é um dos locais envolvidos no estabelecimento
das fronteiras que definem quem nds somos, servindo de fundamento para a
identidade — por exemplo, para a identidade sexual’.

O género foi, ao longo dos séculos, social e juridicamente reforcado
como delimitador de identidade, contribuindo para a perpetuacdo de crengas
epistemoldgicas proprias da modernidade, divisdes sociais baseadas na dicotomia
masculino/feminino e suas derivagdes: subjetividade/ciéncia, l6gica/imaginacio,
razdo/paixio, ciéncia/arte, realidade/invengao'?. A categorizacao das existéncias
humanas pelos mais diversos ramos do conhecimento provocou a exclusdo
daqueles que ndo se enquadravam aos modelos pré-determinados, renegando-
os a condicdo de nio-sujeitos, verdadeiras “vidas que ndo importam” '3,

10  WOODWARD, Kathryn. Identidade e diferenca: uma introducio tedrica e conceitual. In: SIL-
VA, Tomaz Tadeu da. Identidade e diferenca: a perspectiva dos estudos culturais. 15 ed. Petr6-
polis: Vozes, 2014, p. 20.

11  WOODWARD, Kathryn. Identidade e diferenca, cit., p. 14-15.

12 COSTA, Pietro. Discurso juridico e imaginacdo: hipoteses para uma antropologia do jurista.
In: PETIT, Carlos (org.). Paixées do jurista: amor, memoria, melancolia, imaginagio. Curitiba:
Jurua, 2011, p. 168.

13 Refere-se aqui a obra de Judith Butler, Quadros de Guerra: quando a vida é passivel de luto?
(Frames of War) na qual a autora provoca a reflexdo sobre as vidas que sdo desconsideradas,
aqueles que “ndo importam”. A obra aborda as diversas formas de violéncia que permeiam
as relagdes contemporaneas e, a partir delas, explica as diferengas entre as vidas que sdo con-
sideradas passiveis de luto daquelas consideradas indignas de serem vividas e, portanto, ndo
reconhecidas como vidas. A autora utiliza a no¢ao de precariedade para demonstrar como tais
enquadramentos sdo construidos e perpetuados na sociedade, a partir de discursos opressores
das pessoas consideradas minoria, seja ela racial, étnica, econémica, politica ou social. Segun-
do Butler, a diferenca na resposta afetiva e valoracio moral decorre dos enquadramentos que
fazem com que certas vidas sejam consideradas dignas de prote¢do e outras ndo, pois nio
sdo completamente “vidas”. A autora analisa a vida sobre uma ontologia social, que foge do
antropocentrismo individualista: “A questio ndo é saber se determinado ser é vivo ou ndo,
nem se ele tem o estatuto de “pessoa”; trata-se de saber, na verdade, se as condi¢des sociais de
sobrevivéncia e prosperidade sio ou ndo possiveis”. A vida, portanto, exige uma série de con-
di¢des sociais e politicas que a possibilitem ser vivivel, nio bastando o mero impulso interno
para viver (BUTLER, Judith. Quadros de Guerra: Quando a vida é passivel de luto? Traducio:
Sérgio Tadeu de Niemeyer Lamario).
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No que tange a identidade de género, de acordo com Foucault, a
compreensdo de que hd apenas duas opgdes possiveis (e compulsorias) de sexo/
género ndo advém de elementos naturais dos corpos, mas de uma interpretacio
cultural que denominou dispositivo'*. Assim, a concepcao moderna de identidade
é reflexo da estruturacdo das relacdes de poder e, por conseguinte, a tutela juridica
procura manter a “normalizacio” social com o estabelecimento de categorias
estanques que provocam a aniquilagio das identidades destoantes/anormais.

Em reforgo a leitura critica acerca da construg¢do da identidade, Butler
entende que, assim como o género, o sexo é uma construgdo cultural e social e,
portanto, ndo pode ser imposto por caracteristicas bioldgicas. Ou seja, para a
filésofa, a relagdo entre sexo e género é construida politicamente!’. O género,
portanto, nio é extensdo conceitual ou cultural do sexo cromossémico, mas
uma prética discursiva centrada na heterossexualidade como norma das relagdes
humanas. E essa heterossexualidade compulséria que provoca uma “falsa
coeréncia entre géneros aparentemente estdveis ligados aos sexos bioldgicos
adequados™!®. A suposta “verdade” do sexo faz com que as praticas reguladoras
sejam reproduzidas por normas médicas e juridicas, ignorando a fluidez das
identidades, ao reforgar ideais presos a uma matriz de coeréncia obrigatéria
entre sexo e género.

Essa falsa coeréncia fortalece a invisibilizagio de questdes acerca
das sexualidades humanas no direito, que contribui para incrementar a
vulnerabilidade social e juridica dos sujeitos que se encontram fora da
“normalidade”, como ocorre com as pessoas LGBTQIA+. Ou seja, ao seguir
a logica heteronormativa da identidade, o modelo juridico vigente promove
constante violacdo de direitos da personalidade e outros bdasicos de sujeitos
que ndo se enquadram e/ou nio desejam enquadrar-se dentro dos padrdes de
normalidade masculino e feminino.

A partir da leitura critica dos critérios determinantes da identidade,
observa-se como as categorias de género tuteladas juridicamente sdo, na
verdade, efeitos de institui¢des, préticas e discursos. Isso porque, em completo
contrassenso com a seguran¢a almejada pela visdo cartesiana do direito,

14  Na genealogia foucaultiana, “dispositivo” significa uma série de técnicas de assujeitamento
utilizadas pelo poder, no ambito de uma rede heterogénea de discursos, leis, praticas e institui-
¢des, que funcionam como verdadeiros mecanismos de dominacdo. No caso do dispositivo da
sexualidade, Foucault ressalta que o poder sobre o sexo é exercido desse modo, em todos os
niveis, de alto a baixo, globalmente e por vias capilares, de maneira uniforme e maciga, seguin-
do as engrenagens estabelecidas pela lei, pela interdicdo e censura, pelo Estado, pela familia,
sujeitando o individuo (FOUCAULT, M. Histéria da Sexualidade I: A Vontade de Saber. Rio de
Janeiro/Sao Paulo: Paz & Terra, 2017, p. 92-93).

15 BUTLER, Judith. Problemas de género: feminismo e subversio da identidade. Tradugio de
Renato Aguiar. 13 ed. Rio de Janeiro: Editora Civilizagdo Brasileira, 2017, p. 44.

16  SPARGO, Tamsin. Foucault e a teoria queer: seguido de Agape e éxtase: orientacdes pos-
-seculares. Traducdo Heci Regina Candiani. Belo Horizonte: Auténtica Editora, 2017, p. 42.
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a identidade humana nada tem de fixa e imutdvel. Na verdade, ha fluidez e
instabilidade. Sdo identidades, no plural: o sujeito se compde “de varias
identidades, algumas vezes contraditorias ou nao resolvidas”'.

Dentro da logica heteronormativa, o sistema juridico invisibiliza o
sujeito, o distanciando da efetivagao de direitos basicos, pelo simples fato de seu
corpo e/ou suas experiéncias de vida afrontarem aquilo que se tem por padrao
de normalidade. Numa sociedade em que prevalece heteronormatividade, o
sujeito que nao se adéqua ao padrio identitdrio imposto enfrenta desafios por
vezes insuperdveis para acessar direitos basicos. Contudo, outras camadas de
vulnerabilidade sdo acrescidas quando o exercicio de direitos personalissimos
do individuo é condicionado a atuagdo de outros, por serem considerados
incapazes, como € a situacdo de criancas e adolescentes.

No caso das criancas e adolescentes LGBTQIA+, além do constante
desafio de viver numa sociedade moldada pela heteronormatividade, o seio
familiar, que deveria ser ambiente de acolhimento, pode se tornar o mais intenso
violador de direitos. Hipoteticamente, imagine-se um adolescente transexual
a quem é negado o direito de ser reconhecido pelo nome social no ambiente
escolar pela falta de pedido dos pais, que nao “aceitam” com sua identidade'®.
Trata-se de uma situacdo de ofensa grave a dignidade e direitos fundamentais,
por ser considerado incapaz para o exercicio de seus direitos personalissimos.

Ao conjugar as vulnerabilidades identitdria de género e etaria, a reflexdo
proposta neste artigo busca demonstrar como o sistema juridico fundado na
categorizacdo limita a atuagio de criangas e adolescentes, que ficam sujeitos a
vontade de seus representantes, para a realiza¢iao de atos da vida civil, mesmo
aqueles que digam respeitos unicamente a questdes personalissimas, tais como
a identidade de género. Assim, além da critica as categorizac¢Oes identitdrias
derivadas da heteronormatividade compulséria, apresenta-se também uma
critica a falta de profundidade do critério etdrio para concessdo da capacidade
civil aos sujeitos de direito.

Em comum, as categorizacdes identitdrias baseadas na normaliza¢io de
género, pela subordinacdo da identidade de género a suposta imposicao biologica
do sexo, bem como a sujeicio da capacidade civil para exercicio de direitos
personalissimo exclusivamente ao critério etario, ignoram as peculiaridades de
cada pessoa. Portanto, a reflexdo quanto aos limites impostos a atuagio de
criangas e adolescentes, no que diz respeito a direitos da personalidade, é passo
fundamental para a interpretacdo e aplicagdo das normas juridicas a partir de

17 HALL, Stuart. A identidade cultural na pds-modernidade, cit., p. 11.

18 A hipétese aventada tem por base a previsdo da Portaria n. 33/2018 do Ministério da Educa-
¢do, que traz a possibilidade do uso do nome social nos registros escolares da Educa¢io Bésica
por alunos travestis e transexuais maiores de 18 anos, ficando a solicitagdo dos menores de
18 anos condicionada a pedido dos pais ou representantes legais. MINISTERIO DA SAUDE.
Portaria n. 33, de 17 de janeiro de 2018, publicada no Didrio Oficial da Unido em 18/02/2018.
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uma perspectiva capaz de, tanto no ambito social quanto juridico, reconhecer
identidades emancipatorias, buscando garanti-las autonomia e dignidade.

2. AINADEQUACAO DO REGIME DAS INCAPACIDADES PARA
DIREITOS PERSONALISSIMOS: A BUSCA POR OUTRAS RES-
POSTAS

O Cddigo Civil atual, mantendo o intento da codificacio anterior,
definiu quem sdo os individuos relativamente e absolutamente incapazes,
impossibilitando ou limitando seus atos negociais com o fito de proteger-lhes o
patrimonio, “uma vez que submeté-lo a simples vontade do titular possibilitaria
a ruina de seus proprios interesses.”'’. O fundamento por exceléncia do regime
das incapacidades é a tutela daqueles que, por presuncio, nio apresentam
condi¢do para a administragao de seus interesses de cunho patrimonial.

A partir da andlise do regime das incapacidades disposto no ordenamento
civil patrio, verifica-se que a categoria da capacidade, moldada originalmente
para relagdes de cunho patrimonial, ndo se revela adequada as situacdes juridicas
subjetivas existenciais —circunscritas especialmente nos direitos da personalidade.
Isso porque é diversa a logica subjacente as situacdes juridicas patrimoniais e
existenciais: enquanto as primeiras tém por fundamento a liberdade para atos
proprietarios — comprar, vender, doar, testar e herdar, em especial —, as segundas
buscam garantir o livre desenvolvimento da personalidade humana.

Ao se tratar de direitos existenciais, torna-se questiondvel a separagio
entre titularidade e exercicio, uma vez que é possivel a violagio a autonomia
individual quando o direito é exercido por terceiro?’. Os institutos de suprimento
da capacidade aplicaveis as criancas e aos adolescentes — representacdo e
assisténcia — devem ser repensados quando estio em pauta os direitos da
personalidade.

Sobre esta temadtica, Freire de S4 e Moureira questionam: “a presuncao
de incapacidade de um individuo menor de 16 anos, ou menor de 18 anos, é
absoluta? Nio poderiam estes individuos decidir sobre questdes existenciais que
digam respeito a sua autobiografia, ou a presung¢io de incapacidade impede seja
construida sua pessoalidade?”?"

19 RODRIGUES, Rafael Garcia. A pessoa e o ser humano no novo Cédigo Civil. In: TEPEDI-
NO, Gustavo (Coord.). A parte geral do Novo Cédigo Civil: estudos na perspectiva civil-
-constitucional. Rio de Janeiro: Renovar, 2002. p. 14.

20 Consoante afirmam Joyceane B. de Menezes e Renata V. Multedo, “ndo parece razodvel
atribuir-se a alguém a titularidade de uma situagdo existencial sem lhe conceder a capacidade
de exercicio.” MENEZES, Joyceane Bezerra de; MULTEDO; Renata Vilela. A autonomia
ético-existencial do adolescente nas decisoes judiciais sobre o préprio corpo e a heteronomia
dos pais e do Estado no Brasil. IN: TEPEDINO, Gustavo; TEIXEIRA, Ana Carolina Brocha-
do, ALMEIDA, Vitor (coords). O Direito Civil entre o sujeito e a pessoa: estudos em homena-
gem ao professor Stefano Rodota. Belo Horizonte: Férum, 2016. p. 317.

21  SA, Maria de Fatima Freire de; MOUREIRA, Diogo Luna. Autonomia para morrer: eutana-
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A aquisi¢do da autonomia é um dos principais aspectos da infancia e da
adolescéncia. Neste momento que antecede a vida adulta, a pessoa crianga e
adolescente se desenvolve e constroi sua personalidade e identidade, edificando
suas bases espirituais, corporais e biopsiquicas para que possa decidir sobre seu
proprio destino?.

Duas sdo as principais caracteristicas do processo de autonomizagio
da crianca e do adolescente: a progressividade e a heterogeneidade. De um
lado, a capacidade de autodeterminac¢do ndo é atingida como um todo quando
atingida a maioridade, mas obtida ao longo desse percurso. Por outro lado, o
desenvolvimento da autonomia é heterogéneo e dependente do ambiente, dos
estimulos e das experiéncias vividas por cada um. E possivel, assim, que antes
mesmo de atingir a maioridade, o jovem se encontre apto a tomar decisdes
autonomas referentes a questdes que tocam sua propria existéncia — o que, no
entanto, é vedado pelo regime de incapacidades.

Na medida em que a vontade de pessoas que ndo atingiram a maioridade
ganha relevancia no cendrio social e juridico, as regras de capacidade dispostas
na codificagio se mostram inaptas a resolu¢ao das situagdes concretas. Isso
porque, enquanto nas situagdes juridicas patrimoniais busca-se a seguranca
juridica — diante do que é estabelecida de forma pontual e artificial uma idade
para seu exercicio autdbnomo —, nas situac¢des juridicas existenciais 0 escopo
é o livre desenvolvimento da personalidade. E especialmente no que atine ao
exercicio dos direitos personalissimos que o regime das incapacidades revela
sua inadequagio.

Nio restam duvidas de que os direitos da personalidade dizem respeito a
esfera de intimidade e de autorrealiza¢do do individuo. Nesse sentido, questiona-
se se o exercicio dos direitos personalissimos de criangas e adolescentes deve,
na totalidade dos casos, ser realizado por seus pais ou responsaveis, através dos
institutos de representagio e assisténcia, ou se deve ser garantido a eles alguma
esfera de autonomia para tomada de decisdes existenciais.

Os doutrinadores que se voltam a essa questdo tendem a posicionamentos
polarizados: de um lado, parcela da doutrina defende que o exercicio dos
direitos da personalidade dos menores pelos pais ou responsdveis ¢ uma garantia
ao melhor interesse das criangas e dos adolescentes; de outro, sio diversos os
tedricos que afirmam que os direitos personalissimos devem ser exercidos pelo
proéprio titular, mesmo quando este ndo tenha atingido a maioridade.

Os autores que adotam posicionamento tradicional tendem a defender
que os institutos de representagdo e de assisténcia, relacionados a autoridade

sia, suicidio assistido e diretivas antecipadas de vontade. Belo Horizonte: Del Rey, 2012. p.
169-170.

22 MACHADO, Diego Carvalho. Capacidade de agir e pessoa humana: situacoes subjetivas
existenciais sob a dtica civil-constitucional. Curitiba: Jurud, 2013. p.167.
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parental, se destinam a prote¢do do individuo e que, em razdo disso, devem ser
igualmente aplicados aos direitos da personalidade. E o caso de Rivera, para
quem “o consentimento para os atos de disposi¢ao dos direitos da personalidade
deve ser prestado pelo representante legal do menor”?. Em sentido semelhante,
Capelo de Sousa afirma que as incapacidades sdo instituidas em vistas da
protecdo dos interesses do menor e para tutelar a sua personalidade®.

Em outra perspectiva, Corréa, a partir da compreensdo de que a previsao
legislativa das incapacidades visa a tutelar primordialmente a seguranca juridica,
questiona se o sistema do Cddigo Civil é aplicdvel quando estio em discussdo
direitos da personalidade — para os quais a seguranga deixa de ser valor relevante.
Segundo a autora, as matérias de cunho personalissimo podem “ser decididas
apenas pela propria pessoa, excluindo-se, portanto, a possibilidade de decisio
por parte do representante ou assistente”?’,

De acordo com Perlingieri, autor que adota posicionamento tendente ao
voluntarismo, hd “incongruéncia em separar a titularidade da possibilidade de
exercicio do direito, quando estdo em questdo interesses existenciais, pois estes
sdo concebidos com a finalidade de promover o proprio desenvolvimento da
personalidade humana”?¢. Para o tedrico, o exercicio de situagdes subjetivas
existenciais, por se referir a esfera mais intima do individuo, nio poderia se
concretizar mediante assisténcia ou representacao.

De acordo com essa perspectiva, ao se delegar o poder de escolha relativo
a situagdes juridicas existenciais a terceiros, essa medida representaria violagao
a dignidade humana e 2 liberdade da pessoa?’. E contrario a légica das situacdes
juridicas existenciais que seu exercicio ocorra mediante representagio ou
assisténcia em decorréncia do ndo atingimento da plena capacidade pelo titular.
Isso porque, em tais atos, a referéncia é a propria pessoa portadora do direito,
bem como seus interesses e escolhas existenciais®®.

O posicionamento dos autores os quais afirmam que os direitos da
personalidade devem ser exercidos pelo proprio titular mostra-se de grande
relevancia, uma vez que revela a incoeréncia do regime das incapacidades tal
como disposto. No entanto, ndo é factivel a afirmag¢do de que na totalidade dos

23 RIVERA apud MARX NETO, Edgard Audomar. Exercicio dos direitos da personalidade por
criangas e adolescentes: entre o exercicio exclusivo e regime de incapacidade. Revista Juridica
da Presidéncia, Brasilia, v. 13, n. 100, Jul./Set. 2011. p. 363.

24 CAPELO DE SOUSA apud MARX NETO, Edgard Audomar. Exercicio dos direitos da per-
sonalidade por criangas e adolescentes: entre o exercicio exclusivo e regime de incapacidade.
Revista Juridica da Presidéncia, cit., p. 363.

25 CORREA, Adriana Espindola. Consentimento livre e esclarecido: o corpo objeto de relagdes
juridicas.Florian6polis: Conceito Editorial, 2010. p. 119.

26 PERLINGIERI, Pietro. Perfis do Direito Civil, cit., p.122.

27 RODRIGUES, Rafael Garcia. A pessoa e o ser humano no novo Cédigo Civil. In: TEPEDI-
NO, Gustavo (Coord.). A parte geral do Novo Cddigo Civil, cit., p. 25-26.
28 MEIRELES, Rose Melo Vencelau. Autonomia Privada e Dignidade humana, cit., p. 126.
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casos deve ser possibilitado as criangas e aos adolescentes o exercicio dos seus
direitos da personalidade. A busca por outras respostas, alinhadas a prote¢io
integral de criangas e adolescentes, torna-se, entdo, necessaria.

3. CRIANCAS E ADOLESCENTES E O DIREITO A AUTODETER-
MINACAO: A APLICACAO DA DOUTRINA DA PROTECAO
INTEGRAL

A doutrina da protecdo integral, inscrita pela Convenc¢do sobre os
Direitos da Crianca de 1989, é pautada pelo reconhecimento das criancas e
dos adolescentes como sujeitos de direitos em condicOes especiais, 0s quais
independem de seus pais ou de outros adultos para terem seus direitos
assegurados. Com o propésito de assegurar mais autonomia as personagens
infantis, previu a Convencao o direito a oitiva e a participacdo de criangas e
adolescentes em procedimentos judiciais e administrativos que os afetem.

A Convengio — adotada em 1989 pela Assembleia Geral da Organizagio
das Nagoes Unidas e ratificada pelo Brasil no ano seguinte por meio do Decreto
n. 99.710/90 — é propalada como o instrumento de direitos humanos mais
aceito da historia?’. Assinado por 196 paises, o documento é paradigmatico por
instalar a conexdo entre infancia e direito® ao incluir no Estado de Direito as
criangas e os adolescentes, que outrora estavam dele excluidos?'.

Em seus cinquenta e quatro artigos, o documento define como criancgas os
sujeitos com menos de dezoito anos, estabelece o principio da nio-discriminacao
e prevé os direitos a vida, ao nome, a nacionalidade, a convivéncia familiar, a
liberdade de opinido, a liberdade de crenga e de culto, a liberdade de reuniao
e de manifesta¢do, a educagio e a cultura, a prote¢do contra todos os tipos de
violéncia, a prote¢do de criancas deficientes, a satde, ao descanso e ao lazer,
dentre outros.

A Convengdo representa uma nova fase em matéria de direitos humanos,
marcada pela expansdo dos sujeitos protegidos, bem como do seu conteudo e
de seus instrumentos de aplicagdo. Até entdo, criancas e adolescentes ndo eram
plenamente reconhecidos como titulares de direitos, de modo que sua protecao

29 A despeito da ratificacio massiva dos paises — a exce¢io dos Estados Unidos, tinico pais que
nio aderiu 2 Convenc¢do —, nao podem ser ignoradas, como esclarece Arantes, “as dezenas
de Reservas feitas aos seus artigos por diferentes paises”. Isso demonstra que a aceitagio da
Convengio foi, em muitos paises, parcial (ARANTES, Esther M. M. Duas décadas e meia de
vigéncia da Convengio sobre os Direitos da Crianga: algumas consideragdes. IN: BRANDAO,
Eduardo Pontes (org.) Atualidades em Psicologia Juridica. Rio de Janeiro: Nau, 2016. p. 55).

30 TORRENS, Maria Claudia. Autonomia progresiva: evolucion de las facultades de ninds, nifios
e adolescentes. Ciudad Auténoma de Buenos Aires: Astrea, 2019. p. 49.

31 A Observagdo Geral n. 13, de 2011, do Comité dos Direitos da Crianga, dispde que “o prin-
cipio do Estado de Direito deve aplicar-se plenamente as criangas, em pé de igualdade com os
adultos.”
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dependeria de forma exclusiva da iniciativa de um adulto — especialmente pais
e representantes do Estado.
De acordo com Cillero Brufiol, trés sdo as principais caracteristicas da
Convengao:
a integralidade da protegio conferida as criangas, ao abarcar todas as dimen-
soes de suas vidas e de seu desenvolvimento; o reconhecimento das criancas
como sujeitos de direitos em condi¢do especial, a partir da compreensdo de
que sdo destinatarias das normas juridicas e tém capacidade para titularizar e
exercer direitos, mas que necessitam de amparo adicional em decorréncia da
maior vulnerabilidade a que estdo submetidas; e a transi¢do das necessidades
infantis para a condi¢io de direitos, os quais devem ser garantidos pela fami-
lia, pela sociedade e pelo Estado?.

Com base em comentdrios a Convengdo, é possivel afirmar que a
prote¢do por ela conferida as criancas e aos adolescentes se fundamenta em trés
principais pilares: o melhor interesse da crianga, a autonomia progressiva e o
direito de participacido e de oitiva®.

O artigo 3°, paragrafo 1°, da Convencdo estabelece que: “Todas as acdes
relativas as criangas, levadas a efeito por instituicdes publicas ou privadas de
bem-estar social, tribunais, autoridades administrativas ou 6rgaos legislativos,
devem considerar, primordialmente, o interesse maior da crianga”34. Diante da
auséncia de contetdo precisamente estabelecido, o melhor interesse configura-
se como principio juridico e submetido, por essa mesma razdo, a diferentes
abordagens. Adota-se aqui o entendimento segundo o qual este principio é
traduzido na plena satisfagdo dos direitos das criancas e dos adolescentes.

Assim, afasta-se da visdo paternalista-autoritdria segundo a qual caberia
a familia e ao Estado definir o que é o melhor para a crianca, de modo que
familiares e autoridades restam vinculados a satisfacido dos direitos titularizados
pelas criancas®. O artigo 5°, por sua vez, estabelece o principio da autonomia
progressiva ao definir que

32 CILLERO BRUNOL, Miguel. Infancia, autonomia y derechos: una cuestion de principios.
Minoridad y familia, Revista interdisciplinaria sobre la problematica de la nifiez- adolescencia
y el grupo familiar, Buenos Aires, n. 10, 1999.

33 Nesse sentido indicam Torrens (TORRENS, Maria Claudia. Autonomia progresiva: evolucion
de las facultades de ninis, nifios e adolescentes. Ciudad Auténoma de Buenos Aires: Astrea,
2019. p. 68) e Cillero Brufiol (Infancia, autonomia y derechos: una cuestion de principios.
Minoridad y familia, Revista interdisciplinaria sobre la problematica de la nifiez- adolescencia
y el grupo familiar, Buenos Aires, n. 10, 1999).

34 BRASIL. Decreto n. 99.710, de 21 de novembro de 1990 b. Promulga a Convengdo sobre os
Direitos da Crianga. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1990- 1994/
D99710.htm. Acesso em 16 jan. 2022.

35 CILLERO BRUNOL, Miguel. O interesse superior da crianga no marco da Convengio Inter-
nacional sobre os Direitos da Crianca. IN: MENDEZ, Emilio Garcia; BELOFFE, Mary (orgs).
Infancia, Lei e Democracia na América Latina, v. 1. Blumenau: EDIFURB, 2001. p. 102-103.
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os Estados Partes respeitardo as responsabilidades, os direitos e os deveres
dos pais ou, onde for o caso, dos membros da familia ampliada ou da comu-
nidade, conforme determinem os costumes locais, dos tutores ou de outras
pessoas legalmente responsaveis, de proporcionar a crianga instrucdo e orien-
tagdo adequadas e acordes com a evolugio de sua capacidade no exercicio
dos direitos reconhecidos na presente conven¢ao®.

O instrumento, neste ponto, indica i) que a obten¢ao de autonomia pelas
criangas e adolescentes é um processo gradual e heterogéneo, que depende da
instrucdo e da orientacdo da familia; ii) que o dever de cuidado dos pais e
responsaveis em relacdo as criangas tem como objetivo a obtencdo de autonomia
por parte destas e, ainda, iii) que criancas e adolescentes sdo aptos a exercer
seus direitos de acordo com a evolug¢do de suas capacidades. Este principio,
especialmente em virtude da terceira consequéncia, representa um desafio
a coeréncia da ordem juridica interna de diversos Estados que ratificaram a
Convencao, pois, além de reconhecer que criancas e adolescentes sio titulares
de direitos, garante que podem também exercé-los. Desestabiliza, de tal forma,
conceitos fundantes do direito moderno — capacidade de agir, direito subjetivo,
autonomia privada, dentre outros®’.

Também na linha de garantia da autonomia individual, a Convengdo
estabelece, em seu artigo 12, o direito da crianga e do adolescente de expressar
suas opinides sobre todos os assuntos a eles relacionados, devendo ser levadas em
consideragio de acordo com sua idade e a maturidade®®. No mesmo dispositivo
é também definido o direito da crianga de ser ouvida em todo processo judicial
ou administrativo que a afete, seja diretamente ou através de um representante
ou 6rgdo apropriado®. Infantes, assim, deixam de ser compreendidos como
sujeitos “sem fala”, uma vez que as opinides de criangas e adolescentes devem
ser respeitadas e consideradas.

Sobre o direito a ser ouvido e o direito a participagio, a Corte
Interamericana de Direitos Humanos, na decisio referente ao caso “Atala Riffo

36 BRASIL. Decreto n. 99.710, de 21 de novembro de 1990 b. Promulga a Convengdo sobre os
Direitos da Crianga. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1990-1994/
D99710.htm. Acesso em: 16 jan. 2022.

37  Este é o caso da Argentina, como demonstra Herrera (HERRERA, Marisa. Ensayo para pensar
una relacion compleja: sobre el régimen de la capacidad civil y representacion legal de nifios,
nifias y adolescentes desde el principio de autonomia progresiva em el derecho argentino. Justi-
cia y Derechos del Nifo, Santiago-Chile, n. 11, p. 107-143,2009) e é, também, o caso do Brasil.

38  Sobre esse artigo, Baratta trata da necessidade de uma leitura ampliativa da expressao “sobre
todos os assuntos relacionados com a crianga”, pois todos os assuntos em que intervém e de-
cidem os adultos afetam as criancas, seja de modo direto ou indireto. De acordo com o autor,
estabelece-se o principio do interesse universal da crianca (BARATTA, Alessandro. Infincia e
democracia. IN: MENDEZ, Emilio Garcia; BELOFE, Mary (orgs). Infancia, Lei e Democracia
na América Latina, v. 1. Blumenau: EDIFURB, 2001. p. 48.)

39  BRASIL. Decreto n. 99.710, de 21 de novembro de 1990 b. Promulga a Convengdo sobre os
Direitos da Crianga. Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/decreto/1990-1994/
D99710.htm. Acesso em: 16 jan. 2022.
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e criangas versus Chile”, esclarece que ndo basta ouvir a crianga, é necessario
que suas opinides sejam seriamente consideradas “a partir do momento em
que seja capaz de formar um juizo proprio, o que requer que suas opinides
sejam avaliadas mediante exame caso a caso”*. Indica, ainda, que para ndo
considerar a opinido da crianga a autoridade deve argumentar especificamente
nesse sentido*!.

O que se percebe, a partir da andlise feita, é que, de um lado, a Convengio
sobre os Direitos da Crianga garante autonomia a pessoas que ndo atingiram
a maioridade através do principio da autonomia progressiva e do direito de
participagdo; de outro, as normas do direito civil impedem que a crianga e o
adolescente exercam o direito a autodeterminacio.

Consoante ja defendido, as criancas e adolescentes que confrontam o
padrdo heteronormativo e bindrio podem ter sua dignidade ofendida também
por terem sua autonomia negada e sujeitada a vontade de seus representantes
legais. Diante dessa realidade, evidencia-se a necessidade de repensar a tutela
juridica dos direitos da personalidade e seu exercicio a luz dos ditames da
protecdo integral.

4. O EXERCICIO DA IDENTIDADE DE GENERO DE CRIANCAS
E ADOLESCENTES LGBTQIA+: HORIZONTES PARA PROTE-
CAO

A fim de conferir ao presente artigo o aporte pratico, alguns casos foram
selecionados para exemplificar a temdtica e apontar limites e possibilidades
para garantia do direito a autodeterminagdo a criangas e adolescentes trans e
intersexuais. Consoante se demonstrard abaixo, a resposta juridica predominante
é no sentido de limitar a autonomia de pessoas menores de idade e que escapam
do padrao heteronormativo.

Inicialmente, apresenta-se a situacdo dos bebés intersexuais, que sio
recém-nascidos submetidos a cirurgia de readequacio sexual logo nos primeiros
dias de vida. Eles recebem o diagnostico de anomalia de diferenciagio sexual
a partir da constatagio de ambiguidade genital, ou seja, da impossibilidade
de verificagio do sexo a partir de caracteristicas fisioldgicas. A Resolucio
1664/2003 do Conselho Federal de Medicina trata da questdo e estabelece
o dever de adotar uma “conduta de investigagdo precoce com vistas a uma

40 CORTE IDH. Corte Interamericana de Direitos Humanos: Caso Atala Riffo y Nifas vs. Chile,
2012. Disponivel em: http://corteidh.or.cr/docs/casos/articulos/seriec_239_esp.pdf. Acesso em:
13 jun. 2022.

41 CORTE IDH. Corte Interamericana de Direitos Humanos: Caso Atala Riffo y Nifas vs. Chile,
2012. Disponivel em: http://corteidh.or.cr/docs/casos/articulos/seriec_239_esp.pdf. Acesso em:
13 jun. 2022.
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definicio adequada do género e tratamento em tempo hdbil”. O tratamento
indicado ¢ a defini¢do final do sexo e a readequacdo cirtrgica da genitalia.
Referida Resolucdo, em sua exposi¢io de motivos, reconhece que:

O nascimento de criangas com sexo indeterminado é uma urgéncia biol6-
gica e social. Biologica, porque muitos transtornos desse tipo sdo ligados a
causas cujos efeitos constituem grave risco de vida. Social, porque o drama
vivido pelos familiares e, dependendo do atraso do diagndstico, também do
paciente, gera graves transtornos. [...] Um dos problemas mais controversos
pertinentes as intervencdes na crianga é a conduta diante dos recém-nascidos
com genitais ambiguos. Ninguém pode garantir que, apesar dos mais crite-
riosos conceitos, a defini¢io sexual tardia dessa pessoa acompanhard o que
foi determinado no inicio de sua vida. Também ndo se pode generalizar, por
situacdes isoladas, que a definicio sexual s6 possa ser feita em idades mais
tardias. Sempre restard a possibilidade de um individuo ndo acompanhar o
sexo que lhe foi definido, por mais rigor que haja nos critérios. Por outro lado,
uma definicdo precoce, mas inadequada, também pode ser desastrosa. [...]
O maior objetivo dessa equipe ndo serd apenas descobrir qual é a etiologia
da anomalia da diferenciagdo sexual, mas sim obter uma defini¢cao racional
sobre o sexo de criagio mais recomendavel.

No trecho acima, verifica-se um discurso que busca perpetuar a
naturalizagio da relacio entre sexo e género, evidenciando a percepcao
heteronormativa, medicalizada e bindria, refletida também na tutela juridica
das identidades, uma vez que, para que se reconhecam direitos a essas pessoas,
é preciso que sejam identificadas de acordo com a norma padrio*. Observa-
se que as disposi¢des da Resolu¢io vdao de encontro aos propoésitos do
reconhecimento da autonomia do individuo quanto ao livre desenvolvimento
de sua personalidade e refor¢am a heteronormatividade e a relagio compulséria
entre género e sexo criticadas neste artigo.

Se ndo submetido a identificagio de sexo, o individuo acometido pela
suposta anomalia sequer é reconhecido como sujeito, isso porque, em que pese
breve sinalizacdo acerca do dever de prestar informagido também ao paciente,
quando este apresentar condi¢des, como se pode observar do texto dos
pardgrafos do artigo 4°%, isso estd longe de ser observado na priética, pois as

42 Isto porque o registro de nascimento somente é feito com indicacdo do sexo da crianga na De-
claracdo de Nascido Vivo, que deve estar preenchida conforme os requisitos estabelecidos no
art. 4° da Lei 12.662/2012. Assim, sem a indicagdo do sexo, a crianga ndo existe juridicamente,
o que implica na nega¢io de uma infinidade de direitos bdsicos.

43 Parégrafo 1° - Durante toda a fase de investigagdo o paciente e seus familiares ou responsaveis
legais devem receber apoio e informagdes sobre o problema e suas implicacdes.

Pardgrafo 2° - O paciente que apresenta condi¢des deve participar ativamente da defini¢ao do
seu proprio sexo.

Pardgrafo 3° - No momento da defini¢do final do sexo, os familiares ou responsaveis le-
gais, ¢ eventualmente o paciente, devem estar suficiente ¢ devidamente informados de modo
a participar da decisdo do tratamento proposto. (CONSELHO FEDERAL DE MEDICI-
NA. Resolu¢io 1664/2003. Disponivel em: <http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/
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cirurgias, em geral, sdo realizadas em recém-nascidos. Ou seja, a vulnerabilidade
é refor¢ada pela incapacidade do individuo de manifestar-se sobre a intervencdo
em seu corpo.

Segundo estimativas apresentadas pela organizagdo americana InterACT
e a HumanRights Watch*, cerca de 1.7% dos recém-nascidos nio se encaixam
nos parametros médicos tipicamente utilizados para classificar corpos masculinos
e femininos e, por consequéncia, sio submetidos, com autorizagdo da familia®,
a cirurgia de “defini¢do” de sexo*. Muitas vezes, porém, a “anomalia” ndo
provoca risco a vida ou inviabiliza o desenvolvimento da crianga até uma idade
em que possa tomar decisdo, por si, quanto a submissdo a intervengio cirurgica.

De acordo com o Relatorio Especial das Nacoes Unidas sobre tortura
e outros tratamentos e puni¢des cruéis, desumanos ou degradantes?’, criancas
que nascem com caracteristicas sexuais atipicas sdo, em geral, submetidas
a designagdo irreversivel de sexo, esterilizacdo involuntdria e cirurgia de
“normalizagdo” genital, realizadas sem seu consentimento informado, ou de
seus pais. Tais cirurgias podem, inclusive, provocar problemas como infertilidade
permanente e irreversivel, além de causar grave sofrimento mental e contribuir
com o estigma e tabu sobre essas criangas, o que pode, inclusive, levar a sua
morte. A realizagdo desnecessdria do procedimento cirurgico, ou seja, quando
ndo se vislumbra risco a vida do paciente ou prejuizo a suas funcdes fisioldgicas,
viola a autonomia da pessoa e o direito fundamental de definir seu futuro e
tomar decisdes acerca de seu corpo e saude.

A partir das reflexdes propostas neste artigo quanto a normalizagdo
da identidade de género, a heteronormatividade e a necessidade de releitura
do sistema de (in)capacidades a luz da protecdo integral, defende-se que os
individuos recém-nascidos que apresentem genitdlia atipica sem risco potencial
a satde ndo sejam submetidos a tratamentos cirtirgicos invasivos e irreversiveis
até que possam expressar sua vontade. E necessario garantir que os individuos
e suas familias recebam apoio informativo, psicolégico e juridico a fim de

¢fm/2003/1664_2003.htm>.)

44 INTERACT; HUMAN RIGHTS WATCH. “I Want to Be Like Nature Made Me”: medically
unnecessary surgeries on Intersex Children in the US. Disponivel em: <https://www.hrw.org/
report/2017/07/25/i-want-be-nature-made-me/medically-unnecessary-surgeries-intersex-chil-
dren-us>.

45 O consentimento da familia é essencial para a realizagio do procedimento, como visto na
Resoluc¢ao 1664/2003 CFM, todavia, o relatorio informa que, em geral, as familias sdao pressio-
nadas a conceder a autorizacgdo, sem dispor de tempo para reflexdo e obtengio de mais infor-
magdes, sendo, também, levadas a crer que se trata de um tratamento urgente e indispensavel
para a satde da crianga (INTERACT; HUMAN RIGHTS WATCH. “I Want to Be Like Nature
Made Me”, cit.).

46 Nomenclatura de acordo com a Resolu¢do 1664/2003 do Conselho Federal de Medicina.

47  UNITED NATIONS - UN. General Assembly. Human Rights Council. Thirty-first session.
Report of the Special Rapporteur on torture and other cruel, inhuman or degrading treatment
or punishment. 05 jan.2016.
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garantir uma vida com dignidade e autonomia para que tomem uma decisdo
bem informada acerca de seus corpos e modos de vida.

Salienta-se que é possivel atrelar os conhecimentos médico e juridico
no que tange a protecio dos corpos e da satde dos recém-nascidos com
anomalia de diferencia¢do sexual. Alinhado a perspectiva da protecdo integral,
recentemente, o estado americano da Califérnia aprovou a Resolu¢do n. 110,
que, apesar de ndo banir a realizagio de cirurgias em criancas intersexuais,
denuncia as préiticas médicas desnecessdrias e estritamente cosméticas, destaca
a necessidade de os tratamentos de satide buscarem o bem-estar das criancas e
a adocdo de agdes que respeitem e garantam atencdo individualizada e cuidado
multidisciplinar, além de recomendar a ndo realizacdo de tais procedimentos
sem que os individuos participem da decisao*.

No ambito da tutela juridica das identidades e incapacidades, provoca-
se também a reflexdo acerca da adog¢do de praticas e procedimentos médicos,
tratamento hormonal e realizacio de cirurgias de transgenitaliza¢io. E comum
que criangas e adolescentes trans enfrentem realidades cruéis, marcadas por
abandono e abusos, utilizacdo precoce de hormoénios e prostituicio. Como
ja referido, a conjugacdo das vulnerabilidades de género e etdria maximizam
a vulnerabilidade, pois além de estarem invisibilizados sob a pretensa
universalidade da categoria “adolescente”, também sdo vulnerabilizados por
representarem um atentado ao padrdo heteronormativo e binario de género®.

De acordo com o Conselho Federal de Medicina, é comum que sejam
percebidas dificuldades de socializagdo e outros transtornos psicoldgicos entre
criancas e adolescentes diagnosticados com transtorno de identidade de género.
Especialmente em relacdo aos adolescentes, “os primeiros sinais de puberdade
sdo frequentemente uma fonte de angustia, causando um forte efeito negativo
social, emocional e problemas na escola”, de modo que a reafirmagio da
identidade de género combinada com “a supressdo da puberdade seguida pelo
tratamento hormonal e eventual cirurgia” apresentem inegavel beneficio social
e psicoldgico™.

Segundo as informagdes prestadas pelo CFM, em processo-consulta
promovido pela Defensoria Pablica do Estado de Sio Paulo, ndo hd, nas
Resolugdes 208/08 CRM/SP e 1664/03 CFM, indicacio de idade minima
para realizagio dos tratamentos de pessoas que apresentam anomalias de
diferenciacio sexual. Inclusive, a orienta¢io médica é iniciar a intervencdao

48 STATE OF CALIFORNIA. LEGISLATIVE COUNSEL'S DIGEST. SENATE CONCURRENT
RESOLUTION N° 110 - Relative to sex charecteristics. RESOLUTION CHAPTER 225. 11
set. 2018.

49  NICACIO, Camila Silva; VIDAL, Julia Silva. Justica infanto-juvenil, travestilidade e transexua-
lidade: apontamentos sobre a marcha dos direitos, cit.

50 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Processo-Consulta CFM n°® 32/12 — Parecer CFM
n® 8/13.
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hormonal o mais precocemente possivel, aos primeiros sinais da puberdade

(por volta de 12 anos), a fim de que o adolescente nio inicie as alteragdes

corporais do género indesejado, o que, como jid mencionado, pode provocar
sérios disturbios psicossociais.

Em relagdo a adoc¢do do protocolo durante a fase de desenvolvimento,

¢ importante ressaltar que a entidade médica menciona, expressamente, a
reversibilidade do tratamento:

E extremamente recomenddvel a supressio da puberdade do género de

nascimento antes do desenvolvimento irreversivel das caracteristicas sexuais.

Uma vantagem deste medicamento é que seus efeitos sdo reversiveis. A

qualquer momento que a supressdo for descontinuada o desenvolvimento da
puberdade espontanea ocorrerd imediatamente.!

Durante o tratamento hormonal, caso permaneca o desejo de mudanca
de sexo, a partir dos 16 anos, “a puberdade do género oposto serd induzida
conforme protocolo de indu¢ao da puberdade do género desejado”. Segundo o
documento, a ado¢do do protocolo tem como premissa ética a observancia do
consentimento informado dos adolescentes, assim como de seus representantes
legais®.

Todavia, mesmo com indicagio médica, é comum que esses individuos
ndo tenham acesso aos tratamentos em razdo da falta de apoio por parte da
familia. Especialmente em tais situagdes, observa-se que a vulnerabilidade do
individuo “menor” é reforgada pela l6gica do sistema vigente de incapacidades,
que retira do sujeito a possibilidade de exercer seus direitos personalissimos.
Diante de tal cendrio, vislumbra-se a necessidade de flexibilizagio da ldgica
etdria que fundamenta o atual sistema de incapacidades, a fim de que seja
garantido as criangas e adolescentes o direito a existéncia juridica de acordo
com sua identidade de género.

Em atencdo a necessidade de se dar voz e tutelar as existéncias desafiantes
a normatividade cis, hétero e bindria, felicitam-se algumas decisdes judiciais que
reconheceram a autonomia existencial de criangas e adolescentes ao viabilizar
a adogdo do nome social por criangas e adolescentes transexuais no ambiente
escolar e autorizar a alteragdo de prenome de adolescente transexual.

No primeiro caso, o Sindicato das Escolas Particulares de Santa Catarina
buscava autorizagdo para que as escolas particulares afiliadas a entidade autora
se abstivessem da observancia da norma extralegal expressa na Resolucdo n°.
12/2015 do Conselho Nacional de combate a Discrimina¢io e Promocgio dos
Direitos de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis e Transexuais, que garante

51 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Processo-Consulta CFM n° 32/12 — Parecer CFM
n° 8/13, grifo nosso.

52 CONSELHO FEDERAL DE MEDICINA. Processo-Consulta CFM n°® 32/12 — Parecer CFM
n° 8/13.
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o reconhecimento e a ado¢do, nos formuldrios, sistemas de informatizacaio,
instrumentos internos e documentos oficiais, no nome social aqueles cuja
identifica¢do civil ndo reflita adequadamente sua identidade de género. Foi
concedida tutela de evidéncia pela 4* Vara Federal de Florianépolis-SC, a fim de
reconhecer o cardater recomendatério e ndo cogente da Resolu¢iao. Contudo, a
Terceira Turma do Tribunal Regional Federal da 4* Regido, por unanimidade,
deu provimento a remessa necessaria, de modo a reconhecer o cardter obrigatério
da norma, a partir do paradigma da dignidade da pessoa humana.

Na decisdo, o Tribunal registrou a obrigatoriedade de observancia
dos instrumentos internacionais ratificados pelo Brasil, quais sejam, o Pacto
Internacional de Direitos Civis e Politicos de 1966, o Pacto Internacional de
Direitos Econdmicos Sociais e Culturais de 1966, o Protocolo de Sao Salvador
de 1988, e os Principios de Yogyakarta de 2006. Segundo a Corte, sdo tratados
internacionais de que o Brasil é signatdrio e, portanto, devem ser observados,
dada sua forca de norma supra legal.

Ponto dessa decisao que merece especial destaque trata do reconhecimento
do direito a utilizacdo do nome social pelo estudante, independentemente da
anuéncia dos pais, de modo a concretizar a dignidade da crianca e adolescente,
uma vez que “[a] defesa da crianca e do adolescente passa pela sua prote¢io
inclusive contra os abusos cometidos a nivel familiar”, dentre os quais se inclui
“a obrigagio de utilizacdo do nome que ndo corresponde a préopria identidade,
nas escolas e universidades, provocando situagdes vexatdrias™3. Assim, os
direitos dos pais sobre os filhos devem respeitar limites consubstanciados em
direitos fundamentais como integridade, honra, dignidade e igualdade. A
decisio transitou em julgado em 25/08/2020.

Cita-se também o julgado da 2% Vara de Registros Publicos de Sao Paulo
que autorizou a mudanca de nome de adolescente transexual do masculino
para o feminino. A magistrada elencou, dentre os fundamentos da decisdo,
além da dignidade humana, o principio da veracidade registraria, que implica
na necessaria correlacio entre identidade e documentacio’.

As decisdes citadas, bem como o aporte tedrico apresentado ao longo
deste trabalho, demonstram a viabilidade (e necessidade) de revisiao do sistema
de incapacidades a partir da teoria da protecdo integral, em especial no que
tange ao exercicio de direitos personalissimos por criancgas e adolescentes.
Nesse sentido, a exemplo do direito a identidade de género, defende-se a
substitui¢do do critério etario pelo critério da maturidade e do desenvolvimento

53 Voto do Relator, Des. Rogério Favreto, nos autos da APELACAO/REMESSA NECESSA-
RIA N° 5010492-86.2016.4.04.7200/SC, em 02/08/2018.

54 Retificacdo de Registro Civil n. 1105709-76.2015.8.26.0100, da 2* Vara de Registros Publi-
cos de Sdo Paulo. Julgado em: 10 de dezembro de 2015.
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pessoal, em consonancia com o principio da autonomia progressiva, previsto na
Convencdo sobre os Direitos da Crianca.

Entende-se necessario, que toda e qualquer acdo, estatal ou privada, que
envolva direitos personalissimos de criangas e adolescentes cuja identidade
desafie os parametros impostos pelas normas médicas, sociais e juridicas,
seja norteada pelo reconhecimento da autodeterminacio na medida de sua
autonomia progressiva, devendo ser consideradas suas percepcdes e opinides
quanto ao seu corpo e demais caracteristicas pessoais.

CONCLUSAO

No presente trabalho, provocou-se a reflexdo acerca dos significados de
nog¢oes como prote¢ao integral, dignidade e autonomia de criancas e adolescentes
trans e intersexuais, dentro do paradigma heteronormativo e binario de género
e em contraponto ao sistema de tutela das incapacidades, fundado numa légica
patrimonialista do direito civil.

A questio que norteou o presente estudo foi quanto a possibilidade
de criancas e adolescentes transexuais e intersexuais exercerem, de modo
auténomo, o direito a identidade de género e os direitos conexos, por si, ou seja,
sem a aplicacdo dos institutos da representacdo e da assisténcia.

Verificou-se, nesse sentido, a resisténcia do direito quanto ao
reconhecimento da autodeterminagio de criangas e adolescentes, especialmente
quanto a questdes envolvendo direitos personalissimos. A despeito disso, a
aplicacdo da doutrina da prote¢io integral no Brasil torna urgente a necessidade
de se repensar o estatuto juridico das incapacidades em prol da supressiao
de vulnerabilidades e promocido da dignidade de individuos oprimidos e
invisibilizados pelo atual estado das coisas.

Defendeu-se, no estudo, que o critério etdrio de exercicio de direitos
personalissimos, a exemplo do direito a identidade de género, deve ser substituido
pelo critério da maturidade e do desenvolvimento pessoal, em consondncia com
o principio da autonomia progressiva, previsto na Convengao sobre os Direitos
da Crianga. Ademais, deve-se promover — também com fulcro no documento
internacional — a participacdo da pessoa menor de dezoito anos em todos as
decisdes que lhes atingem. Com efeito, o reconhecimento de autonomia juridica
aos menores de idade transgéneros e intersexuais é medida apta a promover seu
melhor interesse nos casos concretos, especialmente quando os pais ndo aceitam
a condicio do filho ou filha.

Busca-se um direito novo, liberto de mecanismos de normalizacido,
resistente as disciplinas e aos dispositivos de segurancga, uma forma de libertagao
da submissio dos individuos dos mecanismos de normaliza¢ao®. Em outras

55 FOUCAULT, Michel. Em defesa da sociedade, cit., p. 34-35.
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palavras, trata-se de romper o enquadramento, de oferecer resisténcia a norma:
“O que acontece quando um enquadramento rompe consigo mesmo é que
uma realidade aceita sem discussdo é colocada em xeque, expondo os planos
orquestradores da autoridade que procurava controlar o enquadramento”¢,
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